Wir stehen IThnen zur Seite.

Die Paritatische Pflege Schleswig-Holstein
gGmbH bietet individuelle Pflege- und Betreu-
ungsleistungen an.

Unsere Angebote sind ausgerichtet auf Menschen,
die ihre Selbststandigkeit und Eigenverantwortung
weitestgehend erhalten mochten.

Unsere Achtung gilt den Menschen, die wir in ihrer
Vielfaltigkeit unter Einbeziehung ihrer biografischen
Hintergriinde, sozialen Kontakte, Starken, Fahigkei-
ten, Interessen sowie geschlechtsspezifischen
Bediirfnissen pflegen und betreuen. Hierfiir wenden
wir all unsere Kraft, Zeit und Entschiedenheit auf.

Wir behandeln jeden Menschen mit Respekt,
achten seine Wiirde und wenden uns gegen jede
Art von Diskriminierung.
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Ambulante _B_é'treu'ung
und Pflege in der
Hausgemeinschaft Karlstal

Unsere ambulanten Leistungen erbringen
wir in Hausgemeinschaften fiir Menschen mit
Betreuungs- und Pflegebedarf:

Hausgemeinschaft Karlstal
D Verbindungsstr. 2 | 24143 Kiel

Nahere Informationen lber unser neues Projekt im
Karlstal erhalten Sie in der Landesgeschéftsstelle der
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Wir stdrken Ihr tdgliches Leben.

Das Leben im Alter verdndert sich, wenn z.B.
die Fahigkeiten der Alltagsbewaltigung weniger
werden und sich die Aufrechterhaltung der
hauswirtschaftlichen Versorgung schwierig ge-
staltet.

Auch kann es mit starker Einsamkeit einhergehen,
falls nicht ausreichend Unterstlitzung durch ein
soziales Umfeld gegeben ist oder die Familie die
Betreuung und Pflege als Belastung empfindet.
Falls sie aufgrund dessen nicht mehr allein leben
konnen aber nicht in ein Pflegeheim umsiedeln
mochten, bietet ihnen die Pflege SH eine Alter-
native.

Wir denken Uber Pflege und Betreuung hinaus

in ganzheitlichen, umfassenden Konzepten, die wir
lhnen im Rahmen von ambulant betreuten Haus-
gemeinschaften zur Verfligung stellen.

Im Mittelpunkt unserer Tatigkeit steht die Lebens-
und Pflegesituation unserer Kundinnen und
Kunden und ihrer Angehérigen. Unsere Starke ist
es, auch im Rahmen der Grund- bzw. Basisangebote,
ein Mehr an Leistungen anzubieten.

Miteinander wohnen und leben.

In der barrierefrei gestalteten Hausgemeinschaft
leben dreizehn Menschen in ihren eigenen selbst
eingerichteten Wohnungen — mit einem eigenen
Bad — unter einem Dach. Gemeinsamkeit wird

im Wohnzimmer mit angrenzender Wohnktiche
gelebt: hier kdnnen die Mahlzeiten zusammen
zubereitet, gemeinsam gegessen und der Alltag
individuell oder in der Gemeinschaft gestaltet
werden und vieles mehr. Hierfir stellt Ihnen die
Pflege SH ein professionelles Team aus Alltagsbe-
gleiter/innen und Pflegefachkréften zur Seite.

Unser Team hélt tagsiber fiir alle Mieterinnen und
Mieter der Hausgemeinschaft ein ambulantes
Betreuungsangebot von taglich 6,5 Stunden an

7 Tagen in der Woche vor. Die Pflegeleistungen
kénnen je nach Bedarf, Pflegestufe und individu-
ellen Anspriichen vollumfanglich oder abgestuft
hinzu bezogen werden. In den Nachtstunden
organisieren wir falls gewiinscht und erforderlich,

gerne einen Hausnotruf. Angehoérige werden
bei der Alltagsgestaltung aktiv mit einbezogen.

Das konnen wir fiir Sie tun:

» Schaffung eines neuen Zuhause, in dem Sie sich
wohlfiihlen

» Eine Atmosphare herstellen, die sich an einem
normalen Haushalt und Alltagsleben orientiert

» lhnen durch Begleitung und Betreuung
Sicherheit ermdglichen

D Gestaltung eines individuellen Alltags,

z.B. Begleitung bei kulturellen Veranstaltungen,

gemeinsame Spaziergange und Ausfllige,

wie Besuch des Wochenmarktes oder Cafés

Grundpflegerische Leistungen bereitstellen

Behandlungspflege

Hauswirtschaftliche Versorgung

Unterstiitzung bei der Kontaktaufnahme mit

den Leistungstragern und bei der Antrag-

stellung

Unsere Zusammenarbeit mit anderen Einrich-
tungen, Diensten, Arztinnen und Arzten, Kranken-
und Pflegekassen, Sozialhilfetragern und

anderen Partnern ist gepragt von gegenseitiger
Offenheit und Zuverlassigkeit. Sie wird von uns
aktiv gesucht und fiir Sie koordiniert.



